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Vazené osoby pecujici,

v poslednich dnech doslo k nastaveni novych opatfeni ve véci virové pandemie Covid19. Tato situace
neni nikomu pfijemna a také my jsme nuceni Cinit kroky ke sniZeni rizik Sifeni virového onemocnéni.
Cilem nasi organizace je ochranit vas, vase déti i zaméstnance organizace a doufat, Ze se co nejdfive
vratime k béznému chodu organizace.

Nasledujici fadky vas budou informovat o soucasném nastaveni organizace.

1. NAvstévy v rodiné

Nadale budou navstévy v rodindch probihat s dvoumésiéni pravidelnosti. Klicovy pracovnik bude pfi
sjednani navstévy ovérovat zdravotni situaci v rodiné. Prosime, nezatajujte informace, které by
mohly byt rizikové. Pracovnici navstévuji mnoho rodin a Sifeni by mélo velky dosah. Navstévy mohou
byt kraceny jen na krdtka setkdvani. Osoby ohrozené (nemocni, vyssiho véku, se snizenou imunitou
apod.) se navstév nemusi Ucastnit, je dostacujici, Ze je klicovy pracovnik zahlédne, Ci pozdravi.
Pracovnik nasledné omezeni navstév v rodiné zapiSe do vasich Plan( péce.

Pokud si z vazného dlivodu prejete docasné navstévy omezit, ¢i zrusit, pak je nutné podat pisemné
vyjadreni, které bude stvrzeno podpisy pecujicimi osobami. Potvrzeni bude uloZzeno v organizaci.

Navstévy mohou probihat také mimo domdcnost, tedy na zahradach, parcich, kavarnach. Pokud vdm
tato varianta vyhovuje vice, prosim informujte své klicové pracovniky, ktefi se s vdmi domluvi a
schvali vhodnost ndhradniho mista setkani.

Pokud si sjednavate navstévy mimo planované (tj. pravidelné navstévy), pak zvazte, zda je nutné
osobni setkani.

Pracovnici budou vybaveni ochrannymi pomuckami a pokud budou mit jakékoli pfiznaky nemaoci,
nebudou ndvstévu realizovat.

2. Kontakty déti

Je velkou snahou zachovat kontakty s détmi. | zde je nutné zachovat bezpecné podminky kontaktu. Pfi
kontaktech je nutnosti pouZit rousku, omezit pocty osob na nejnutnéjsi, kratit doby setkavani, popr.
udrzZet odstup.

Pokud si z vazného dlivodu prejete docasné kontakty omezit, ¢i zrusit, pak je nutné podat pisemné
vyjadreni, které bude stvrzeno podpisy pecujicimi osobami. Potvrzeni bude uloZeno v organizaci. Pfi
této varianté je dobré nastavit ndhradni zpUsob kontaktu: skype, messenger, telefonni hovor apod.

Kontakty mohou probihat také mimo kancelaf, tj. parky, détska hristé, cukrarny apod. Pokud vam tato
varianta vyhovuje vice, prosim informujte své klicové pracovniky, ktefi se s vami domluvi a schvali
vhodnost ndhradniho mista setkani.

U asistovanych kontaktl budou pfitomny jen osoby, které jsou nezbytné pro realizaci kontaktu.
Vsechny osoby, které se zlcastni, podepisi prohlaseni, Zze se v posledni dobé nesetkali s infekcni
nemoci. Je nezbytné dodrZet vSechna nafizeni pro pobyt na verejném misté, tedy pouzit dezinfekci a
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rousku, a pracovnikiim sdélit, pokud pocitujete znamky onemocnéni. Pokud existuje redlna obava, Ze
by dité bylo kontaktem ohroZené na zdravi, pak prosim o uvedeni divodu. Zadost o preruseni
kontaktl podejte pisemné. U asistovanych kontaktl dojde k omezeni poZivani stravy, a to jen na
nejnutnéjsi miru (tekutiny, pop¥. svacina u déti).

3. Respitni péce

Vsechny pldnované akce do konce roku 2020 byly zruseny. Konkrétné pak jednodenni vylet do Dino
Parku Ostrava 8.10.2020 a dvoudenni vylet Holubice 29. —30.10.2020.

4. Vzdélavani osob pecujicich

Kluby péstount: osoby na 60 let a osoby se zdravotnimi problémy, ¢i snizenou imunitou budou
vzdélavany individualni formou a nebude nutné do Klubu péstounld dochazet. Osoby, které se
setkdvaji i s ohroZzenou skupinou lidi, je moZzné také vzdélavat individudlni formou. Prosime, abyste
Zadost a davody individudlniho vzdélavani konzultovali s klicovym pracovnikem. Informace pak budou
uvedeny ve vasem Planu péce.

Kapacita Klubu péstounl Opava je max. 10 osob, Klubu péstound Hlu¢in max. 7 osob. Kluby budou
probihat bez obcéerstveni a s nutnosti pouzité rousky.

Sobotni vzdélavani: bude probihat ve stejném rezimu jako v Klubu péstound.

Vikendova vzdéldvani: zatim beze zmén, pfipadné bude Mgr. Némcova konzultovat s uéastniky
telefonicky.

5. Pobyt v kancelafich
Prosime vsechny, aby co nejvice omezili navstévy kancelafi a dochazeli do kanceldfi jen ve velmi
nutnych pripadech, ¢i na pozvani pracovnik(. Pfedem je vSak nutno si domluvit s pracovnikem setkani
v kancelafi. V kancelafich je potfeba mit nasazenou rousku. Pfed vstupem do kanceldre vas zdvofrile
zadame o desinfekci rukou. Desinfekce je umisténa pfed kazdou kancelafi. Pokud pocitujte zdravotni
komplikace, zruste planované setkavani v kancelarich.

6. Psychologicka pomoc

Psychologickda pomoc bude fungovat dle domluvy s psychology. Podminky pobytu v prostorech
organizace vychazeji z prechoziho bodu, pobyt v kancelafi.

Vérime, Ze vSe spolecné ve zdravi zvlddneme. Pfi nejasnostech a dotazech nevahejte oslovit mailem,
¢i telefonicky vaseho klicového pracovnika.

Za Do naruce, s.z.
Mgr. Pavlina Némcova

V Bruntale 21.9.2020



